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hhs-page0是为了本地笔记标记规整，不用在意

🍳最终目标  

前言

信息处理工作流

基础知识和基本技能

习惯养成与行为改变

搭建”数字花园“，提升个人知识底蕴。

初学者可以通过构建个人知识管理系统来有效整理和提升知识底蕴，提高学习效率和个人竞争力。
首先需认识到我们的知识都是碎片化的，需要收集、整理、学习和应用这些知识来构建知识体系。
为了便于管理和整理知识，可以使用个人知识管理笔记软件，如语雀、Obsidian等，将思考、信息和灵感转化为个人知识体
系的一部分。
我的方案经过数月的信息收集与整合，目前已初步定型。具备充足的工具支持，期望我自己能够坚持推进实施。
其次怎么实现呢，起步需要本地收集、整理、学习和应用碎片化知识编写成完整的文章搭建一个个人知识管理系统（也可以
叫数字花园、个人知识库、第二大脑），以更好地了解自身知识需求和储备，之后我们就以语雀的叫法“数字花园 ”来展开。
然后通过将学到的知识分享出去，帮助别人学习，交流从中获得新的知识，不断完善和提升知识底蕴。

获取——>组织——>萃取——>表达——>反馈——>二次获取

1.计算机应用的基础知识和基本技能 
2.网络知识与技能 
3.基础的语言逻辑表达能力 
4.AI知识与技能

建议，这边就不建议了，自己B站搜索有效方法吧



总结-顺口溜

我是至谦冬枫，我写至谦笔记的初衷是因为兴趣爱好，我希望通过分享自己的实践经验，帮助朋友们更好地掌握各种技能和知
识。我的平台有个人网站>语雀>微信公众号>B站>其他，大家有问题可以通过这些地方找到我，其他平台不一定是我本人，请
注意防骗。

基础不牢，地动山摇
流程不畅，必走不长
习惯不好，大旗不倒
体系太乱，事倍功半
目标不明，早晚要停


